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Microprogettazione

Incontro di prevenzione e sensibilizzazione sul Disturbo da Gioco d’azzardo (DGA)

Durata incontro: 4 h

Obiettivi:

Dotazione necessaria: pc, proiettore, fogli di carta, penne

Informare sui fattori di rischio del DGA e favorire processi di sensibilizzazione;

Condividere la mappatura dei servizi di prevenzione, cura e riabilitazione attivi sul

territorio.

Sequenza e durata

Descrizione attivita

Metodologia

Materiale

Note

1.1 Apertura e
compilazione del

questionario

Durata: 30 min

- Presentazione della

giornata;

- Compilazione del
questionario anonimo su
impatto del gioco

d’azzardo.

Modulo Google

Verificare che i
partecipanti siano
in possesso di uno
smartphone. In
alternativa possono
compilare il
modulo utilizzando
il pc del/della
conduttore/condutt

rice
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1.2 Lavoro di
gruppo

Durata: 40 min

- Quiz sulle false
credenze legate al gioco
d’azzardo;

- Dibattito con il/la

conduttore/conduttrice.

- Esperienziale
- Cooperativa

- Riflessiva

Fogli di carta,

penne

Saranno formati
dei sottogruppi a
cui il/la
conduttore/condut
trice fornira le
domande a
risposta multipla.
Vincera il
sottogruppo che,
attraverso
momenti di
riflessione e
confronto interno,
avra risposto
correttamente al
maggior numero

di domande.

Pausa

Durata: 10 min

1.3 Presentazione su
componenti legate al
gioco

Durata: 60 min

- Differenza tra gioco
e gioco d’azzardo;

- Evoluzione
dell’offerta di gioco in
Italia;

- Distorsioni
cognitive, viene
ripreso il tema delle
false credenze;

- Tipologie di
giocatore;

- Percorso che puo

- Didattica

Frontale

Ausilio di slides e

video
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portare da un gioco
d’azzardo sociale ad
uno problematico o

patologico (DGA).

Presentazione tema | Le condizioni - Didattica Ausilio di slides
del economiche come Frontale
Sovraindebitamento | causa e/o

conseguenza del gioco
Durata: 20 min d’azzardo: il tema del

sovraindebitamento
Pausa
Durata: 10 min
1.4 Servizi che si Saranno utilizzate la - Didattica Ausilio di slides
occupano di DGA mappature pil Frontale

. aggiornate per

Durata: 30 min ..

condividere

informazioni sui

servizi attivi sul

territorio nel

contrasto al DGA
Dibattito Spazio dedicato a - Partecipativa

Durata: 25 min

dubbi, domande,
riflessioni
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1.5 Chiusura e saluti | -Discussione su - Circle time
quanto emerso e
Durata: 15 min .
chiusura;

-Feedback finale da

parte dei partecipanti




