
Curriculum Vitae dell'Avv. Maila Pistola 

Data di nascita: 09/10/1989 Nazionalità: Italiana Sesso: Femminile
Numero di telefono: (+39) 327 7755 7039 (Cellulare)
Indirizzo e-mail: avv.mailapistola@gmail.com  
Sito web: www.avvocatomailapistola.com  
Indirizzo: Via Nepesina, 12, 01033, Civita Castellana, Italia (Abitazione)
Indirizzo: Via Tacito 23, 00193, Roma, Italia (Lavoro)

Presentazione

Avv. Maila Pistola – Avvocato Foro di Roma, relatrice e ideatrice di progetti formativi in materia 
di Made in Italy e diritti fondamentali. 

Attualmente Avvocato presso il Foro di Roma, con ruolo di Responsabile del settore estero e delle 
pratiche di cittadinanza italiana iure sanguinis per clientela internazionale.

Intraprendente, fortemente motivata e volenterosa di crescita professionale. Pregressa esperienza e 
specializzazione nel Digital Marketing. Passione per l'innovazione e per la gestione del cambiamento. 
Ottime capacità organizzative, relazionali e di comunicazione. Spiccate doti di leadership, problem 
solving e teamworking. Ottima padronanza della lingua inglese. 

Relatrice a numerosi convegni-webinar in materia giuridica e redattrice di articoli giuridici per 
riviste scientiflche.

Competenze di Gestione e Direttive

Avvocato presso Studio Legale Spanu & Pistola, via Tacito 23, Roma, quartiere Prati – 

ATTUALE

AVVOCATO – RESPONSABILE SETTORE ESTERO E CITTADINANZA ITALIANA 
IURE SANGUINIS

mailto:avv.mailapistola@gmail.com
http://www.avvocatomailapistola.com/


Studio Legale Spanu & Pistola, Roma

Responsabile del settore estero, con gestione dei clienti internazionali, rapporti con 
professionisti e istituzioni straniere e coordinamento delle pratiche di cittadinanza 
italiana iure sanguinis. 

Certificato di partecipazione all'evento formativo “CORSO DI DIRITTO MILITARE E PENALE 
MILITARE” presso Tribunale Militare di Roma e Camera Penale Militare di Roma presso via delle 
Milizie. - anno 2025/2026- 

Certificato di compimento della Pratica forense presso Foro di Roma, rilasciato in data 12/02/2021 
dall'Ordine degli Avvocati di Roma

Superamento dell'Esame di abilitazione alla professione forense indetto con D.M. 16/09/2022 nella seduta 
del 15/09/2023 presso la Corte d'Appello di Roma, con esito IDONEA, certificato rilasciato presso la Corte 
d'Appello di Roma in data 22/09/2023Iscrizione presso Ordine Avvocati di Roma come Avvocato 
ordinario in data 12/10/2023 con studio legale in Via Tacito, 23 Roma, quartiere Prati
Link: www.avvocatomailapistola.com  

Esperienza Lavorativa

31/07/2020 –  | Roma, Italia
PRATICANTE AVVOCATO ABILITATA AL PATROCINIO STUDIO LEGALE SPANU RANIERI & 
PARTNERS

Certificato di compiuta pratica forense

Attività di consulenza ed assistenza, sia giudiziale che stragiudiziale, in sostituzione esclusivamente del 
proprio dominus, in ambito civile relativamente a tutte le questioni di competenza del Giudice di Pace 
(art. 7 c.p.c.) e del Tribunale (artt. 50bis e 50ter c.p.c.) e in ambito penale, limitatamente ai procedimenti 
davanti al Giudice di Pace, ai reati contravvenzionali ed ai reati che rientravano nella competenza del 
Pretore prima dell'entrata in vigore del D.Lgs. n. 51/1998

Responsabile del settore giudiziale sul riconoscimento della cittadinanza italiana iure sanguinis: per linea 
materna e paterna
Gestione dei clienti esteri (organizzazione e gestione di Videoconferenze via Skype, Zoom etc; 
contrattazione commerciale; scrittura di procure e contratti multilingue, specialmente in inglese, spagnolo
e portoghese)

Customer Relationship Management
Analisi dei documenti
Ricerca documenti presso i Comuni e le Parocchie interessate
Assistenza legale in tutte le fasi del processo
Redazione ricorsi ex art. 702 bis c.p.c
Sollecito trascrizione atti al Comune di competenza

http://www.avvocatomailapistola.com/


Impresa o settore: Altre attività di servizi Dipartimento: Avvocato presso Studio Legale Indirizzo: 
Via Tacito 23, 00193, Roma, Italia
E-mail: avv.mailapistola@gmail.com  
Sito Internet: www.avvocatomailapistola.com  

27/02/2020  | Roma, Italia
PRATICANTE AVVOCATO
STUDIO LEGALE AVV. PAOLO SPANU
Tirocinio full time con presenza attiva nello studio legale e nelle trasferte
AGancamento nelle udienze e nelle cancellerie sia civili che penali, nel Tribunale Civile di Roma, 
Tribunale Penale di Roma e Giudice di Pace
Ricerche giurisprudenziali relative a casi specifici nell'ambito del diritto civile e penale
Redazioni di atti giudiziari, pareri civili e penali
Compresenza nelle trasferte in altri Tribunali della Provincia di Roma
Indirizzo: Via Sabotino, 12, 00195, Roma, Italia
Sito Internet: www.avvocatopaolospanu.it  

15/01/2020  | Viterbo, Italia
CULTRICE DELLA MATERIA DI DIRITTO ROMANO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELLA 
TUSCIA
Presenza in commissione d'esame della materia di Istituzioni di Diritto Romano, Settore scientifico 
IUS/18, CFU 14, con la Docente Prof.ssa Daniela Di Ottavio.
Indirizzo: UNITUS, Viterbo, Italia
Sito Internet: https://www.unitus.it/public/platforms/11/cke_content s/1850/Verbale n. 156 del 
25_11_19 (1).pdf

23/11/2019  | Viterbo, Italia
PRATICANTE AVVOCATO
STUDIO LEGALE DI PAOLO - FELIZIANI
Tirocinio formativo con presenza attiva nello studio legale
AGancamento nelle attività di udienza, di cancelleria e presso l'uGcio notifiche del Tribunale di Viterbo
Ricerche giurisprudenziali relative a casi specifici nell'ambito del diritto civile, diritto di famiglia ed 
esecuzioni immobiliari
Redazioni di atti giudiziari e pareri civili
Compresenza negli accessi delle esecuzioni immobiliari

01/01/2015 
REDATTRICE
FEMMINILITÀ&BENESSERE
Fondatrice e amministratrice del sito femminile dedicato al mondo delle donne, con articoli specifici su 
moda, benessere, terme e spa. Piattaforma digitale incentrata sulla promozione di progetti femminili e 
aziende al femminile.

01/01/2015  | Viterbo, Italia
REDATTRICE
ITALIAN TRAVELLERS
Fondatrice e amministratrice del sito Italian Travellers e relativi canali socials incentrati sullo sviluppo 
e la promozione delle bellezze italiane sia dal punto di vista culturale che dal punto di vista turistico.

https://www.unitus.it/public/platforms/11/cke_contents/1850/Verbale
https://www.unitus.it/public/platforms/11/cke_contents/1850/Verbale
http://www.avvocatopaolospanu.it/
http://www.avvocatomailapistola.com/
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31/07/2019 – 22/11/2019 | Viterbo, Italia
PRATICANTE LAUREANDA
STUDIO LEGALE DI PAOLO - FELIZIANI
Tirocinio anticipato in costanza dell'ultimo semestre del quinto anno del corso di Laurea Magistrale a 
Ciclo unico in Giurisprudenza
Iscritta all'Ordine degli Avvocati di Viterbo

08/2019 – 08/2019 | Deutschnofen / Nova Ponente, Italia
COLLABORATRICE ESTERNA STAMPA EGGENTAL TOURISMUS / VAL D'EGA TURISMO
Collaboratrice esterna per la redazione di servizi sullo sviluppo del turismo, valorizzazione e promozione 
del territorio della Val d'Ega.

02/05/2019 – 31/07/2019 | Viterbo, Italia
COLLABORATRICE DI STUDIO
STUDIO LEGALE DI PAOLO - FELIZIANI
Segreteria
Accoglienza clienti
Gestione pratiche e fascicoli presso l'uGcio legale
2008 – 05/2019 | Civita Castellana, Italia

ALLENATRICE
ASD YAMA ARASHI GP
Organizzatrice di eventi
Segretaria amministrativa
Educatrice
Gestore dei canali socials dell'Associazione (Instagram e Facebook)
Contributrice degli articoli sportivi sul sito dell'Associazione e addetto stampa
http://yamaarashigp.altervista.org/  
Ideatrice del Progetto Difesa Donna
Ideatrice del Progetto Festival del Judo

07/2018 – 07/2018 | Bolzano, Italia
COLLABORATRICE ESTERNA STAMPA IDM SÜDTIROL - ALTO ADIGE
Collaboratrice stampa come reporter di servizi sulla valorizzazione e promozione del Sudtirol e 
Altabadia.

07/2018 – 07/2018 | Canazei, Italia
COLLABORATRICE ESTERNA STAMPA APT VAL DI FASSA
Redazione di servizi per la promozione e la valorizzazione del turismo montano nella Val di Fassa.

2018 – 2018 | Rimini, Italia
COLLABORATRICE ESTERNA STAMPA ACCREDITATA RIMINI WELLNESS

Redazione di servizi incentrati sulla promozione dell'evento "Rimini Wellness" la più grande kermesse 
al mondo dedicata a fitness, benessere, business, sport, cultura fisica e sana alimentazione, un evento che 
racchiude sotto lo stesso tetto tutte le maggiori aziende dell'universo wellness: dai produttori di 

http://yamaarashigp.altervista.org/


macchine per l'attività fisica alle palestre, le scuole e le associazioni di categoria, ai cultori del fisico, 
passando per le SPA del relax, le scienze riabilitative, la danza, ma anche il turismo e il design
Portavoce dell'evento sui canali socials e sul blog

03/2015 – 03/2016 | Viterbo, Italia
COLLABORATRICE
TUSCIATIMES.EU  
Responsabile della Rubrica "Mondo Moda e Beauty" http://www.tusciatimes.eu/category/mondo-moda-e-
beauty/  

2016 – 2016 | Roma, Italia
COLLABORATRICE ESTERNA STAMPA ACCREDITATA ALTAROMA ALTAMODA
Blogger accreditata nell'edizione Autunno/Inverno di AltaRoma AltaModa svolta a Roma (ediz. Gennaio 
2016).

2015 – 2016
COLLABORATRICE
LAZIO SETTE (AVVENIRE)
Collaboratrice e creatrice di articoli e contributi per la versione locale del Lazio sul Giornale 
Avvenire.2013 – 2016 | Roma, Italia
COLLABORATRICE
FIJLKAM
Collaboratrice e creatrice di contenuti, articoli sportivi, servizi e video interviste per la Federazione 
Fijlkam, il Comitato Regionale Lazio Judo e la rivista federale Athlon.

2014 – 2014 | Roma, Italia
COLLABORATRICE
VIS SAPIENTIA
Collaboratrice per la rivista universitaria "Vis
 Sapientia" dell'Università La Sapienza di Roma. http://www.vissapientia.it/2015/02/libro-della-settimana-
ti-saluto-mio. Html  

2012 – 2013
COLLABORATRICE
ALTOLAZIONOTIZIE
Collaboratrice di articoli, contenuti e servizi per la testata giornalistica viterbese online 
"AltoLazioNotizie".

2012 – 2013 | Roma, Italia
ADDETTO STAMPA
CSEN ROMA
Creatrice e collaboratrice di contenuti, articoli, video e servizi per le manifestazioni e gli eventi sportivi 
organizzati dal Centro Sportivo Educativo Nazionale.

2011 – 2012 | Roma, Italia
COLLABORATRICE
EUROSAPIENS

http://www.vissapientia.it/2015/02/libro-della-settimana-ti-saluto-mio.html
http://www.vissapientia.it/2015/02/libro-della-settimana-ti-saluto-mio.html
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Contributrice di articoli sulla rivista universitaria EuroSapiens dell'Università La Sapienza di Roma. 
http://uniroma1.jobsoul.it/sites/default/files/soul/eurosapiens%2520-
%2520lavorare%2520nella%2520mediazione.pdf  

Istruzione e Formazione
01/09/2019  | Viterbo, Italia
TIROCINIO FORENSE
Scuola Forense dell'Ordine degli Avvocati di Viterbo
Redazione pareri civili e penali e atti giuridici presso il Tribunale di Viterbo.

04/11/2019 | Roma, Italia
VINCITRICE CONCORSO SSPL
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE DELLE PROFESSIONI LEGALI
Università degli Studi Guglielmo Marconi
Diploma di specializzazione di 2° livello.

22/10/2019 | Roma, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN GIURISPRUDENZA
Università degli Studi Guglielmo Marconi
Tesi di Laurea in Istituzioni di Diritto Romano
Titolo della Tesi: "Analisi di alcune Novellae Imperiali d'Oriente circa la condizione femminile" 
conseguita con il massimo punteggio attribuibile alla tesi sperimentale
Analisi, traduzione e studio del diritto greco bizantino

2008 – 2009 | Civita Castellana, Italia
DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA
I.I.S. Giuseppe Colasanti

05/05/2019 | Roma, Italia
ATTESTATO DI FREQUENZA "SALUTE E SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO"
Università degli Studi Guglielmo Marconi
Formazione generale del corso di formazione in materia di "Salute e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro" ai 
sensi dell'Art. 37 comma 2 del Decreto Legislativo 9 aprile 2008 n.81.

06/02/2009 | Roma, Italia
INTERNATIONAL COMMERCIAL LAW
Università La Sapienza in collaborazione con la Byron School Language Development
Attestato di partecipazione al workshop in lingua inglese sul tema International Commercial Law.

http://uniroma1.jobsoul.it/sites/default/files/soul/eurosapiens%252520-%252520lavorare%252520nella%252520mediazione.pdf
http://uniroma1.jobsoul.it/sites/default/files/soul/eurosapiens%252520-%252520lavorare%252520nella%252520mediazione.pdf


Competenze Linguistiche
Lingua madre: ITALIANO
Altre lingue:

Comprensione
Espressione

S
orale

Ascolto Lettura Produzione
orale

INGLESE B2 C1 B2

Table 1: Livelli: A1 e A2: Livello elementare; B1 e B2: Livello intermedio; C1 e C2: Livello avanzato

Competenze Organizzative
Leadership (attualmente responsabile del sito femminile e di un collaboratore grafico)
Ottime competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza di segretaria presso la Asd Yama 
Arashi Gp, responsabile dei corsi e della promozione degli eventi
Buone competenze di team-leading

Competenze Comunicative e Interpersonali
Ottime competenze comunicative acquisite durante la pluriennale esperienza con i rapporti umani presso 
l'Associazione sportiva suddetta e gli eventi svolti
Relatrice a numerosi convegni e seminari in materia giuridica
Esperienza nella redazione di articoli per riviste scientifiche e giuridiche

Competenze Professionali
Organizzatrice di eventi
Creatrice di contenuti web (articoli, foto)
Redattrice di articoli per riviste scientifiche
Relatrice a convegni giuridici e seminari professionali

Pubblicazioni e Attività Scientifiche
14/04/2020
ARTICOLO SCIENTIFICO
"Patteggiamento: quali rischi?"
Pubblicazione su Studio Cataldi – Il diritto quotidiano (rivista scientifica giuridica online).
Link: https://www.studiocataldi.it/articoli/37969-patteggiamento-qual i-rischi.asp  

12/04/2024
VIDEO-INTERVISTA TELEVISIVA
Odeon TV – Programma "A tua difesa – Eccellenze italiane"
Ospite intervistata sul tema "La diäamazione via social network".

10/04/2025
RELATRICE
Webinar "Cittadinanza italiana iure sanguinis dopo il Decreto Legge 36/2025: una legge contro i 
discendenti italiani all'estero?"
Organizzato da: Accademia Nazionale del Diritto

https://www.studiocataldi.it/articoli/37969-patteggiamento-quali-rischi.asp
https://www.studiocataldi.it/articoli/37969-patteggiamento-quali-rischi.asp


22/05/2025
RELATRICE
Webinar "Cittadinanza italiana iure sanguinis e Decreto Legge Tajani 36/2025: analisi e 
prospettive"
Organizzato da: Cittadinanza Attiva

07/07/2025
RELATRICE
Webinar "Cittadinanza iure sanguinis: criticità e prospettive dopo la conversione in legge del Decreto 
36/2025 c.d. decreto Tajani"
Organizzato da: Nuove Frontiere del Diritto, in collaborazione con Il Sole 24 Ore
10/11/2025

RELATRICE
Webinar "Diritto di Internet nell'epoca del far web"
Organizzato da: Nuove Frontiere del Diritto, con Gruppo 24 Ore media partner

24/11/2025
RELATRICE
Webinar "Il diritto alla protezione dei dati personali e alla riservatezza"
Organizzato da: Nuove Frontiere del Diritto, in collaborazione con Gruppo 24 Ore media partner

2025 – ATTUALE
IDEATRICE DEL PROGETTO
"L'esame di Stato Avvocato 2025 come prova di stress: guida integrata avvocato e psicologo per la 
preparazione deflnitiva"
In collaborazione con la psicologa Dott.ssa Annalisa Magnaneschi
02/03/2026

RELATRICE
Webinar "La riforma dell'ordinamento forense. Prospettive di riforma e nodi irrisolti della legge 
professionale"
Organizzato da: Nuove Frontiere del Diritto, con Il Sole 24 Ore – Gruppo 24 Ore media partner

RELATRICE
Webinar "Droghe e diritto"
Organizzato da: Nuove Frontiere del Diritto, con Il Sole 24 Ore – Gruppo 24 Ore media partner
Data: 20/04/2026

RELATRICE
Convegno in presenza presso l’Ordine degli Architetti PPC di Roma e Provincia dal titolo
"Made in Italy: identità, progetto e innovazione"
Data: 27/04/2026

IDEATRICE, COORDINATRICE SCIENTIFICA E MODERATRICE
Progetto di webinar "Tutela del Made in Italy: industria, eccellenza italiana e distretto ceramico 
manifatturiero d’avanguardia"



In collaborazione con Il Sole 24 Ore Professionale
Data: 06/05/2026

CANDIDATA CONSIGLIERE COMUNALE
Comune di Civita Castellana (VT)
Data: aprile 2026

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. lgs. 30 giugno 
2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR 679/16 - 
"Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".


